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1.Цели  и задачи спартакиады:
Пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни среди 
кадет КОГОАУ «Кировский кадетский корпус имени Героя Советского 
Союза А.Я. Опарина»:

• Укрепление здоровья, содействие гармоническому физическому 
развитию;

• Обучение жизненно важным двигательным умениям и навыкам;
• Воспитание потребности и умении самостоятельно заниматься 

физическими упражнениями, сознательно применять их в целях 
отдыха, тренировки, повышения работоспособности и укрепления 
здоровья;

• Мотивация кадет к регулярным занятиям физическими 
упражнениями.

2. Время и место проведения.
Соревнования проводятся на корпусном стадионе, спортивном зале с 01 
сентября по 30 июня текущего учебного года.
Сентябрь - «Кросс Нации»; легкоатлетический кросс на длинную 
дистанцию;
октябрь - «Кадет-ты, кадет-я - вместе мы спортивная семья» 7-11;
ноябрь - «Веселые старты»; легкоатлетический кросс на короткую 
дистанцию;
декабрь — баскетбол;



январь - первенство по зимним видам спорта;
февраль - «Просницкая лыжня» 7-11, «Лыжня России- 2023»,
волейбол, мини-футбол;
апрель - «Неделя Здоровья», посвященная Всемирному «Дню 
здоровья», «День прыгуна», Фестиваль ГТО, сдача норм Г ГО на короткую и 
длинную дистанции; конкурсы «Самый спортивный взвод» и «Лучший 
спортсмен корпуса»;
июнь-1 Малые кадетские Олимпийские игры 2023;
1 раз в четверть - «Дни здоровья».

3. Участники соревнований, условия проведения.
Соревнования лично-командные. В соревнованиях участвуют учащиеся 7- 11 
классов( взводов). Состав команды комплектуется в соответствии с 
Положением о проведении соревнований по видам спорта.

4. Руководство соревнованиями.
Общее руководство соревнованиями осуществляют Совет кадетского 
спортивного клуба «КСК». Непосредственное организация и проведение 
соревнований возлагается на руководителя и всех членов кадетского 
спортивного клуба «КСК».

5. Определение победителей.
Команда-победительница определяется в соответствии с Положениями по 
видам спорта.

6. Награждение.
Команды, занявшие 1, 2 и 3 места, награждаются дипломами
соответствующих степеней. Победители в личном и командном зачёте 
награждаются грамотами соответствующих степеней и призами.


